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Zielgruppen Erhebungsinstrument Stichprobe und Rücklauf

Jugendliche der 

8. | 9. | 10. Schulstufen 

aller Schultypen in Österreich 

ab 14 Jahren (mit Ausnahme der 

Sonderschulen)

Durchführungszeitraum

9. März bis 10. Juli 2020

Standardisiertes internetbasiertes 

Rückmeldeinstrument

183 inhaltliche Items

23 Hintergrunditems

Bruttostichprobe

23.186 Schülerinnen und Schüler

Rücklauf

14.432 Schülerinnen und Schüler

Daten repräsentativ für

Jugendliche der 8. | 9. | 10. Schulstufe 

ab 14 Jahren an den Schulen in Österreich 

und im jeweiligen Bundesland
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STICHPROBE UND METHODIK
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Freizeit, Freunde und Beruf

Freizeit | Freundinnen und Freunde | Erwartungen an Arbeit und Beruf

Zukunftserwartungen und Werthaltungen

Zukunftsperspektiven und Ängste | Werthaltungen und Wertorientierungen | Erwartungen an eine Partnerschaft | 
Haltungen zu Religion und Glaube

Lebensgefühl und Gesundheit

Gesundheitliches Wohlbefinden | Zusammenhänge von Schule und gesundheitlichem Wohlbefinden

Politik, Demokratie und Zusammenleben

Politisches Interesse und Haltungen zu Demokratie | Integration und Zusammenleben

Lebenswelt Schule

Bildungsziele | Bedeutung und Erleben von Schule | Hilfe bei schulischen Problemen | Zusammenhänge von 
schulischen und weiteren Aspekten
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FREIZEITAKTIVITÄTEN
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Freizeitaktivitäten 
Vielfältiges Freizeitverhalten – aber alle sind online. Die drei häufigsten Freizeitaktivitäten sind „das Internet zur 

Unterhaltung nutzen“, „im Internet Kontakt zu Freund/innen halten“ und „Musik bewusst hören“. 

Fünf Freizeittypen
Gesellige machen etwas mehr als ein Sechstel aller Jugendlichen aus. 

Zu den Sport- und Spielaffinen kann ein knappes Viertel der Jugendlichen gezählt werden. 

Den Naturaffinen kann etwa ein Sechstel zugeordnet werden. 

Zu den Heimisch Kreativen gehören etwa ein Viertel der Jugendlichen.

Zu den Onlinern kann ein Fünftel der Jugendlichen gezählt werden.
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Häufigste Freizeitaktivitäten nach Geschlecht 
Was machst du in deiner Freizeit?
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sehr oft oft selten nie | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 || Zusammenhang Cramer’s V: kein <0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel 
≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

im Internet Kontakt zu Freund/innen 
halten (z.B. soziale Netzwerke)°°

Musik bewusst hören°°

bei mir zu Hause „rumhängen"°°

mit Computer, Playstation, Wii, 
Smartphone spielen°°°

Sport machen°°

mich mit Tieren beschäftigen°°

das Internet zur Unterhaltung nutzen
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Was machst du in deiner Freizeit?

sehr oft | in %

Gesellige
Sport- und 
Spielaffine Naturaffine

Heimisch 
Kreative Onliner

das Internet zur Unterhaltung nutzen 86 84 20 82 77

Fernsehen, Videos/DVDs anschauen 46 29 5 33 15

auf private Partys gehen 35 7 7 1 20

in Bars, Cafes, In-Lokale und Discos gehen 34 4 5 2 19

auf Straßen, Plätzen „herumsitzen“ 22 6 2 5 21

shoppen, tolle Sachen kaufen 19 4 1 5 16

ins Kino, Theater oder in ein Konzert gehen 12 0 1 1 1

in Jugendtreffs/-zentren gehen 12 1 2 0 1

tanzen gehen 12 3 2 5 6

Sport machen 27 63 26 14 16

Sport in einem Verein machen 17 57 17 4 6

mit Computer, Playstation, Wii, Smartphone spielen 42 47 13 38 22

in einem Verein, Projekt oder einer Initiative mitmachen 15 16 14 4 1

mich in der Natur aufhalten (z. B. spazieren, wandern) 24 16 30 26 9

bei mir zu Hause „rumhängen“ 41 40 14 65 39

mich mit Tieren beschäftigen (z. B. Hund, Pferd, Katze) 34 22 30 41 17

Bücher lesen 6 3 7 23 1

basteln, werken, etwas Kreatives machen 12 2 16 20 1

im Internet Kontakt zu Freund/innen halten (z.B. soziale Netzwerke) 73 73 11 67 78

Musik bewusst hören 71 60 21 77 78

Tageszeitung, Zeitschriften oder Magazine lesen 4 1 3 4 0

n: Gesellige 2.194 | Sport- und Spielaffine 3.148 | Naturaffine 2.174 | Heimisch Kreative 3.365 | Onliner 2.654 || Antwortkategorien: sehr oft | oft | selten | nie 
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ERWARTUNGEN AN DEN BERUF
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Was ein Beruf bieten müsste, damit man zufrieden sein kann

Die wichtigsten Erwartungen an den Beruf von Jugendlichen sind: 

 einen sicheren Arbeitsplatz (sehr wichtig: 76 %)

 Familie und Kinder sollten nicht zu kurz kommen (sehr wichtig: 67 %)

 Möglichkeiten, etwas zu tun, das ich sinnvoll finde (sehr wichtig: 59 %)

Weniger wichtig ist: 

 ein hohes Einkommen (sehr wichtig: 34 %)

 viele Kontakte zu anderen Menschen (sehr wichtig: 32 %)

 Möglichkeiten, sich um andere Menschen zu kümmern (sehr wichtig: 28 %)
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Ein sicherer Arbeitsplatz nach soziodemografischen Merkmalen
Was müsste dir eine berufliche Tätigkeit bieten, damit du zufrieden sein kannst?
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einen sicheren Arbeitsplatz

n: sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 ǀ mittel 7.354 ǀ hoch 5.461 ǀǀ Schultyp: Pflichtschule 3.473 ǀ Schule ohne Matura 3.713 ǀ Schule mit 
Matura 7.246 ǀǀ Wohnregion: ländlich 6.131 ǀ intermediär 5.428 ǀ städtisch 2.820 ǀǀ Zusammenhang Cramer’s V: kein >0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 
bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Familie und Kinder sollen nicht zu kurz kommen

n: sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 ǀ mittel 7.354 ǀ hoch 5.461 ǀǀ Schultyp: Pflichtschule 3.473 ǀ Schule ohne Matura 3.713 ǀ Schule mit 
Matura 7.246 ǀǀ Wohnregion: ländlich 6.131 ǀ intermediär 5.428 ǀ städtisch 2.820 ǀǀ Zusammenhang Cramer’s V: kein >0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 
bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Familien und Kinder sollen nicht zu kurz kommen nach soziodemografischen Merkmalen
Was müsste dir eine berufliche Tätigkeit bieten, damit du zufrieden sein kannst?
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Berufserwartung hohes Einkommen nach soziodemografischen Merkmalen
Was müsste dir eine berufliche Tätigkeit bieten, damit du zufrieden sein kannst?
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n: sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 ǀ mittel 7.354 ǀ hoch 5.461 ǀǀ kein Migrationshintergrund 7.930 | 1. Generation 1.457 ǀ 2. Generation 3.596 ǀ 3. Generation 
1.381 ǀǀ Herkunftsland der Familie: Österreich 9.349 ǀ Deutschland 131 ǀ Bosnien und Herzegowina 460 ǀ Türkei 782 ǀ Syrien 95 ǀǀ Wohnregion: ländlich 6.131 ǀ intermediär 
5.428 ǀ städtisch 2.820 ǀǀ Schultyp: Pflichtschule 3.473 ǀ Schule ohne Matura 3.713 ǀ Schule mit Matura 7.246 ǀǀ Zusammenhang Cramer’s V: kein >0.05 | ° sehr schwach 
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LEBENSGEFÜHL UND GESUNDHEIT
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Körperliches Wohlbefinden
45% der Jugendlichen fühlen sich gesund, fit, wohl und voller Energie. Etwa 6% geht es jedoch auch weniger gut. 

Mädchen und Jugendliche aus weniger privilegierten Elternhäusern sind hier häufiger betroffen.
Körperliches Wohlbefinden I Körperliches Wohlbefinden nach Soziodemografie

Psychisches Wohlbefinden
Lebensfreude und Lebenszufriedenheit sind bei 59% der Jugendlichen hoch. Bei etwa 5% ist das psychische Wohlbefinden 

erheblich eingeschränkt. Mädchen und Jugendliche mit niedrigem sozioökonomischem Status sind hiervon verstärkt 

betroffen.  
Psychisches Wohlbefinden I Psychisches Wohlbefinden nach Soziodemografie

Beschwerden
46% haben kaum körperliche Beschwerden. Etwa 4% der Jugendlichen zeigen eine durchaus erhebliche Beschwerdelast 

und berichten von häufigen Kopf-, Rücken- oder Bauchschmerzen sowie von Einschlafproblemen. 

Die Beschwerdelast hängt ebenfalls mit dem Geschlecht und dem sozioökonomischem Hintergrund zusammen. 
Beschwerden I Beschwerden nach Soziodemografie

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
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Körperliches Wohlbefinden 
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n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 | divers 169 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis 
<0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Skala Körperliches Wohlbefinden nach soziodemografischen Merkmalen
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n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 || Schultyp: Pflichtschule 3.473 | Schule ohne Matura 3.713 | Schule mit Matura 7.246 || Sozioökonomischer 
Hintergrund: niedrig 1.335 | mittel 7.354 | hoch 5.461 || Wohnregion: ländlich 6.131 | intermediär 5.428 | städtisch 2.820 ||  Die Skala 
„Körperliches Wohlbefinden“ wurde aus dem Mittelwert der Antworten von 4 Items mit jeweils 5 Antwortkategorien gebildet (siehe Grafik 6.1.1) 
|| Cronbach’s Alpha .77 || Skalenbereiche: hoch  1–2 | mittel 2.1–3.9 | gering 4–5 || Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach 
≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Schule und Gesundheit
Schlechte Schulleistungen, Stress und Mobbing beeinträchtigen die Gesundheit. Schule ist damit eine wichtige Quelle 

von Gesundheitsbeeinträchtigungen. 
Schulische Belastungen und körperliches Wohlbefinden I Schulische Belastungen und psychisches Wohlbefinden I Schulische Belastungen und Beschwerden  

Mehrfachbelastungen
Vor allem mehrfachbelastete Jugendliche haben ein erhebliches Gesundheitsrisiko. 

Pfadmodell I Mehrfachbelastungen und Wohlbefinden

Lebenswelten 2020
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Schulische Belastungen und körperliches Wohlbefinden
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n: Schulstress: (eher) ja 5.010 | (eher) nein 9.243 || Unsicherer Abschluss: (eher) ja 1.734 | (eher) nein 12.572 || Mobbingerfahrung: (eher) ja 1.753 
| (eher) nein 12.540 || Leistung: eher/gar nicht gut 1.136 | sehr/eher gut 8.203 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 
bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6 || 
Anmerkung: Bei „Leistung“ wird die Mittelkategorie „mittelmäßig“ in der Abbildung aus Übersichtsgründen nicht berücksichtigt
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Schulische Mehrfachbelastung und gesundheitliches Wohlbefinden  

1 2 3 4 5

Keine schulischen Belastungen

Schlechte Schulleistungen

Schlechte Schulleistungen, unsicherer Abschluss

Schlechte Schulleistungen, unsicherer Abschluss,
Schulstress

Mobbingerfahrung, schlechte Schulleistungen,
unsicherer Abschluss, Schulstress

gering hochmittel

gesundheitliches Wohlbefinden

Anmerkungen: Abgebildet sind aus dem Pfadmodell abgeleitete erwartete Werte. Für alle anderen Modellvariablen wurde der Mittelwert 
angenommen bzw. bei kategorialen Variablen die Referenzkategorie. 
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ZUKUNFTSERWARTUNGEN UND WERTHALTUNGEN
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Zukunftserwartungen

Die Mehrheit der Jugendlichen sieht die Zukunft positiv und ist häufig optimistisch, die Ziele zu erreichen.

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
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n: Schultyp: Pflichtschule 3.473 | Schule ohne Matura 3.713 | Schule mit Matura 7.246 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr 
schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
Zukunftssicht nach soziodemografischen Merkmalen
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Geschlecht°
weiblich

männlich
divers

Geschlecht°
weiblich

männlich
divers

Geschlecht°
weiblich

männlich
divers

Sozioökonomischer Hintergrund°
niedrig
mittel
hoch

stimmt völlig eher eher nicht gar nicht | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 | divers 169 || Sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 | mittel 7.354 | hoch 5.461 || Zusammenhang 
Cramer’s V: kein <0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark 
≥0.6

Ich habe feste Pläne für meine Zukunft

Ich glaube, dass ich meine Ziele erreiche

Ich sehe meine Zukunft positiv
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Ängste

Jugendliche machen sich vielfach Sorgen zu unterschiedlichen Themenbereichen. Junge Frauen äußern häufiger 

Ängste als junge Männer. Sorgen um Umwelt und Klima werden am häufigsten genannt. Ängste stehen zudem im 

Zusammenhang mit verfügbaren Ressourcen und der Herkunft der Jugendlichen.
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dass die Umweltverschmutzung steigt°°

dass die Folgen des Klimawandels
bei uns bedrohlich werden°°°

dass meine Familie zerbricht°°°

dass ich eine schwere Krankheit
bekomme°°

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 || Antwortkategorien: macht mir große Angst | macht mir etwas Angst | macht mir gar keine Angst

weiblich:  große Angst   etwas Angst             
männlich:  große Angst   etwas Angst | in % 

Ängste nach Geschlecht 
Machen dir persönlich folgende Entwicklungen/Situationen Angst oder keine Angst? (Items mit der höchsten Zustimmung)

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich



Jugendforschung Pädagogische Hochschulen Österreichs (2021) www.jugendstudie.at

Partnerschaft

Vorrangige Wünsche an eine (zukünftige) Partnerschaft sind Verlässlichkeit, gemeinsam Spaß haben und Treue. 
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dass er/sie ein gutes Einkommen hat°°

dass er/sie gut aussieht°°°

dass wir alles gemeinsam tun°

dass er/sie aus demselben Land kommt wie ich°

dass er/sie dieselbe Religion hat wie ich

dass er/sie eine gute Ausbildung hat°

dass wir finanziell unabhängig voneinander sind°°

dass er/sie sich gut mit meinen Freundinnen/ Freunden versteht

dass wir gemeinsame Interessen haben°

dass ich mit ihm/ihr später einmal eine Familie gründen kann°°

dass er/sie treu ist°°

dass wir gemeinsam Spaß haben°°

dass ich mich auf ihn/sie verlassen kann°°

weiblich

männlich | stimmt völlig | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 || Antwortkategorien: stimmt völlig | stimmt eher | stimmt eher nicht | stimmt gar nicht || Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | °
sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

Lebenswelten 2020
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Wünsche an eine Partnerschaft nach Geschlecht
Bei meinem Partner/meiner Partnerin ist mir wichtig, ...
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POLITIK UND ZUSAMMENLEBEN

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
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Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich

Politikinteresse
Knapp die Hälfte der Jugendlichen sind an Politik interessiert. Buben sind deutlich interessierter als Mädchen.
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Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
Politikinteresse nach soziodemografischen Merkmalen
Wie ist dein Interesse an Politik? Würdest du sagen, du bist …

11

8

14

13

8

8

13

10

10

12

34

34

34

30

30

32

38

33

35

36

34

37

31

28

37

36

32

35

34

32

21

21

21

29

25

24

17

22

21

20

0 20 40 60 80 100

gesamt

Geschlecht°
weiblich

männlich
divers

Schultyp°
Pflichtschule

Schule ohne Matura
Schule mit Matura

Alter
14
15
16

stark interessiert etwas interessiert weniger interessiert gar nicht interessiert | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 | divers 169  || Schultyp: Pflichtschule 3.473 | Schule ohne Matura 3.713 | Schule mit Matura 7.246 || Alter: 14 
4.373 |  15 4.561 | 16 3.566 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 
bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Integrative Haltungen
Jugendliche in Österreich stimmen integrativen Haltungen überwiegend zu. Junge Frauen tun dies stärker als junge 

Männer.
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Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
Integrative Haltung nach Geschlecht
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weiblich

männlich

divers

weiblich

männlich

divers

stimme voll zu stimme eher zu stimme eher nicht zu stimme gar nicht zu  | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 | divers 169 || Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 
| °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

Im Zusammenleben von Menschen unterschiedlicher Kulturen kann jede/jeder profitieren°

Wir sollten Flüchtlingen helfen und sie in unserem Land aufnehmen°°

Menschen aus dem Ausland sind wichtig für unsere Wirtschaft und für unseren Wohlstand°
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Assimilative Haltungen
Auch assimilativen Haltungen stimmen Jugendliche zu. Die Zustimmung ist bei Buben stärker als bei Mädchen.
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n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 | divers 169 || Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis 
<0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
Assimilative Haltungen nach Geschlecht

Menschen aus anderen Kulturkreisen sollten ihre fremden Gewohnheiten bei uns in der Öffentlichkeit nicht zeigen°°

Menschen, die nach Österreich kommen, sollten ihre Kinder so erziehen, dass sie überwiegend deutschsprachig aufwachsen°

Menschen, die nach Österreich kommen, sollten sich der österreichischen Kultur anpassen°

Wir haben genug Ausländer/innen in Österreich. Ich bin für einen Zuzugs-Stopp°°
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LEBENSWELT SCHULE

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
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Schule und Familie
Schule ist für alle Jugendlichen ein zentraler Lebens- und Lernraum. Die Chancen auf einen guten und erfolgreichen 

Bildungsweg sind aber von vornherein unterschiedlich verteilt. 

Bildungsziele
Jugendliche haben hohe Bildungsziele. Der Bildungsweg wird maßgeblich vom Elternhaus bestimmt. 

Hilfe bei schulischen Problemen
Die Möglichkeiten der Eltern, ihren Kindern bei schulischen Problemen zu helfen, sind sehr unterschiedlich. 

Lebenswelten 2020
Werthaltungen junger Menschen in Österreich
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nach sozioökonomischem Hintergrund°°
niedrig
mittel
hoch

nach Herkunftsland der Familie°°
Österreich

Deutschland
Bosnien und Herzegowina

Türkei
Syrien

nach besuchtem Schultyp des Kindes°°°
Pflichtschulen

Schulen ohne Matura
Schulen mit Matura

max. Pflichtschule Ausbildung ohne Matura Ausbildung mit Matura Hochschule | in %

n: sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 | mittel 7.354 | hoch 5.461 ||  Herkunftsland der Familie: Österreich 9.349 | Deutschland 131 | 
Bosnien und Herzegowina 460 | Türkei 782 | Syrien 95 || Schultyp: Pflichtschulen (MS, PTS) 3.473 | Schulen ohne Matura (BMS) 3.713 | Schulen
mit Matura (BHS, AHS) 7.246 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein <0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 
bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

höchster Bildungsabschluss der Eltern

Lebenswelten 2020
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Bildungsabschluss der Eltern nach soziodemografischen Merkmalen
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Was meinst du ganz allgemein zur Schule?
in %

trifft genau zu trifft eher zu

„Schule ist interessant”

Ich mache die Dinge, die ich in der Schule lerne, gerne. 12 52

Was ich in der Schule lerne, finde ich interessant. 11 50

„Schule ist nützlich” 

Schule ist nützlich für meine Zukunft. 51 45

Die Inhalte in der Schule werden mir in meinem Leben noch weiterhelfen. 24 45

„schulische Leistung ist wichtig” 

Es ist mir wichtig, in der Schule gut mitzukommen. 57 36

Gute Leistungen in der Schule sind mir wichtig. 47 41

n-Gesamt: 14.432 || Antwortkategorien: trifft genau zu | trifft eher zu | trifft eher nicht zu | trifft gar nicht zu 

Bedeutung von Schule

Lebenswelten 2020
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von niemandem

von einer anderen Person

von meinem Lehrer/meiner Lehrerin °

von meinen Eltern

von meinen Freunden/Freundinnen °°

von meinen Mitschüler/innen
weiblich

männlich  | in %

n: weiblich 7.212 | männlich 6.977 || Zusammenhang Cramer’s V: kein 0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel 
≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6

Lebenswelten 2020
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Hilfe bei schulischen Problemen nach dem Geschlecht
Von wem kannst du Hilfe erwarten, wenn du in der Schule ein Problem beim Lernen hast?
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nach Bildungsabschluss der Eltern°°°
max. Pflichtschule

ohne Matura
mit Matura

Hochschule, Universität

nach sozioökonomischem Hintergrund°°°
niedrig
mittel
hoch

nach Herkunftsland der Familie°°°
Österreich

Deutschland
Bosnien und Herzegowina

Türkei
Syrien

von meinen Eltern | in %

n: Bildungsabschluss der Eltern: max. Pflichtschule 1.839 | Ausbildung ohne Matura 3.757 | Ausbildung mit Matura 3.810 | Hochschule, Universität 3.232 || 
sozioökonomischer Hintergrund: niedrig 1.335 | mittel 7.354 | hoch 5.461 ||  Herkunftsland der Familie: Österreich 9.349 | Deutschland 131 | Bosnien und Herzegowina 
460 | Türkei 782 | Syrien 95 ||  Zusammenhang Cramer’s V: kein <0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °° schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 
bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Hilfe der Eltern bei schulischen Problemen nach soziodemografischen Merkmalen
Von wem kannst du Hilfe erwarten, wenn du in der Schule ein Problem beim Lernen hast?
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Österreich
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stimmt völlig stimmt eher | in %

n: Herkunftsland der Familie: Österreich 9.349 | Deutschland 131 | Bosnien und Herzegowina 460 |  Syrien 95 | Türkei 782 || Antwortkategorien: 
stimmt völlig | stimmt eher | stimmt eher nicht | stimmt gar nicht || Zusammenhang Cramer’s V: kein <0.05 | ° sehr schwach ≥0.05 bis <0.1 | °°
schwach ≥0.1 bis <0.2 | °°° mittel ≥0.2 bis <0.4 | °°°° stark ≥0.4 bis <0.6 | °°°°° sehr stark ≥0.6
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Gefühl des Ungenügens nach dem Herkunftsland der Familie 
Ich habe das Gefühl, dass ich die hohen Erwartungen meiner Eltern nicht erfüllen kann.°
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Fazit

 Vielfältiges Freizeitverhalten – aber alle sind online.

 Sicherheit im Hinblick auf die Bildungs- und Ausbildungswege sowie beim Einstieg in den Arbeitsmarkt ist 

Jugendlichen ein großes Anliegen. 

 Gesundheitsförderung in den Schulen sollte neben Ernährung und Bewegung verstärkt die Reduzierung psychischer 

Belastungen wie Stress, Leistungsdruck und Mobbing fokussieren. 

 Sorgen um Umwelt und Klima sind groß. 

 Knapp die Hälfte der Jugendlichen sind an Politik interessiert.

 Schule ist wichtig, aber nur mäßig interessant. 

 Die Möglichkeiten der Eltern, ihre Kinder in der Schule zu unterstützten, sind sehr ungleich verteilt. 

Lebenswelten 2020
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Jugendforschung Pädagogische Hochschulen Österreichs (Hrsg.)

LEBENSWELTEN – WERTHALTUNGEN JUNGER MENSCHEN

IN ÖSTERREICH 2020

VIELEN DANK!


